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0 dj;:mne & unfia das preocupacidns constantes da politica
municipal de Boira, e, polo tanto, unha drea prioritarta na accion de
goﬁmw ena P(ung’ﬁ'ca&i’ﬁn do ﬁm_mv do noso Concello.

Nos tiltimas tempos a promocion do d’a}anrre base xoga_un
}mpzf ﬁmcﬂ,lmenml' na mellova da calidade dé vida dunfia {ociesﬁdé,
transmitindo valores funa‘hmmtais no desenvolvemento da _persoa,
como o companeirismo, o wm}rmmiso, a vida saudibel, etc. Por isto
g‘_fum{amnm( 0 apoio decidido das administracions _p-li!;{ims na stia

ymmocio’n, especialmente, entre os mdis cativos,

Asernade, o contacto diario ¢ apoio aos clubes, asociacions e
colectivos I'm_pl’l'cadas no d’qsorts en Boiro debe ser un referente 1o
traballo desta concelleria, xa que eles son o verdadeiro moter do

deporre municipal.
Nesta terceira en;r;ga da QUENTADELA, o departamen-

to de d%nmtas quere difundir a _programacion e iniciativas do 2006,
ast como crear un es_p&za para que os colectivos ¢ persoas implicadas
o deporte expofian das SHas fﬂqua&mzas ¢ suxerencias, ¢ avalien a
satide déyortiva mum’cguaf

Quero aproveitar a ;yaorrunfcﬁzdé _para g, adecer unfia voz

mais o c{ﬁwzo de todas as persoas que ca seu tral allo desinteresado
faciﬁ'mﬂ 0 acceso ao dl}:m’te aos boirenses.

Dores Torrado Ares



A espalda ¢ de sempre unha grande esqueci-
da para & maioria da poboacidn. fanto dentro coma
féra do mundo do deporte. De feito. as tinicas ocasions
nas que realmenie somos conscientes de que a espalda
s alopd af son 0s momentos nos que nos doe.

As causas desta despreocupacian crdnica son
miiltiples, pero especialmente débese a dias razons.
Desde o punto de vista psicoldxico, o feito de que non
tefiamos a-espalda no campo visual, € decir, que se
artope na parte posterior do corpo, vainos predispor a
esquecernos dela habitualmente. Por outro lado, no
dmbito deportivo, en case Wdalas disciplinas os prota-
gonistas son 0s brazos ¢ as pernas, acaparando 2 maior

DEPORTE

espalda ou os ahdominais de maneira que non prove-
quemos lesions na columna vertebral.
Debemos prestar atencion sempre a congue-
da espalda ben & Ivida ¢
compensada cos misculos abdominais, xa que ambos
grupos musculares forman unha unidade funcional
que estabiliza o tronco e serve de apeio mecnicn para
o8 movementos dos membros inferiores.

rir unha

Campre resaltar a importancia non sé do coi-
dado, sendn da prevencidn dos problemas de espalda
xa desde a infancia. Neste senso, o papel de adestra-
dores. monitores ¢ profesores de educacion fisica
revélase como fundamental & hora de poder detectar

parte do tempo adicado au € recibind
os mellores coidados.

Con lodo, esta actitude trae como consecuen-
cia unha elevada incidencia de lesins de espalda nos
deportistas. A importancia que adquire o comecto
adestramento da espalda na practica deportiva estd
fora de toda dibida. Gns. atopd-
monos con lesions orixinadas nunha descompensacion
dehida a un adestramento deficiente ¢, mat frecuente-
mente, pola realizacidn de varios tipos de exercicios
incorrectos. absolutamente contraindicados desde o
punto de vista hiomecdnico se queremos exercitar a

N NUMErosas ocas

e “Probiemas de aspakla no deporta. Técnicas hisicas e masaxe”
i Homadas caletredas & finais de novembro na Casa da Gubura "Raman Merlinez Lapez”

certas posturais e incorrec-
cu‘)m téenicas que, de collelas a tempo, poderiamos
evilar gue se convirtan en lesions méis importantes,

Por tiltimo, salientar que as persoas que xa
padecen algunha clase de lesién ou enfermidade da
espalda, deben porse baixo a supervision dun médico
e dun fisioterapeuta co fin de orientalos cara o mellor
tipo de exercicios e deportes que poidan practicar
segundo o seu problema.

Celso Cespon Pifieira
Fisioterapeta.




Para apoiar econémicamente a deportistas de entre catorce e vi

-
»
¢

anos que partici

(2005-06) en campionatos galegos, estatais ou nivel superior, ou foran convocados coas selecciéns, o
Concello de Boiro ven de abrir unha nova lifia de subvenciéns. Con tal fin habilitouse unha partida de
6.000€, distribuidos en 20 becas de 300 €.

s beneficiarios das axudas foron: José Maria
Abuin Miguez (piragitismo): finalista junior no cto de Espafia
{Pontevedra), Posto 73 en 3.000 m. (Sevilla) / Ismael Amor
Vidal {tackwondo): ouro no seu peso, absoluta (Vigo), ¢
prata na sub-21 (Moafa) nos clos de Galicia, Integrante das
selec, galega absoluta e sub-21 Alejandro Carrefio Pérez
(tackwonda): 4° no cto de Espafia universitario. Bronce no
seu peso, nos de Galicia absolutos. Concentrado coa selec,
galega absoluta ¢ sub-21 / Sandra Lojo. Saydns ¢ Reheca
Gonzalez Gonzalez (voleipraia): formando parella obtiveron
@ 4" posto no cto de Espafia sub-18 (Llanes), 0 3% no galego
sub-20 { Boiro) ¢ foron campionas galegas sub-18 (Viga). Son
actualmente a 4* parella galega mellor situada no cio de
Espafia absolulo. Convocadas coa selee. galega cadete de
voleibol / Martin Lameiro Pérez (piraguismo): semifinalista
na cat cadete no cto de Espaia (Pontevedra) / Andoni
Larrauri Ferndndez (piragilismo): campicn coa selec. galega
no cto de Espafia por astonomias (Almeria). Campion galego
infantil en K-1 3.000 m. / Marfa Lépez Olveira itackwondo):
ouro nos ctos de Galicia junior promesas (Ferrol) ¢ promesas
(¥ilalba). Concentrada con Galicia Rebeca Marifio Torrado
(lackwondo): prats no cto de Espaha univ. (Malaga).
Integrante das selec. galega e espanola. Mellor deportista do
ano (2005) da Federacién Galega. Beeada pole Centro
Galego de Teenificacién Deportiva. Recofiecida como
Depoy de Alto Nivel / Miguel Ordofiez Laffio
(piraglismo): finalista junior no cto de Espafia (Pontevedra) /
José Tuis Ourille Vdzques (piragiiismo): finalista junior no
cto de Espana (Pontevedra). Posto 71 en 5.000 m. (Sevilla) /

sta (faleg

Autoridades & deportistas

na Centre Social de Boino

o dfa da antrega das bacas.
Beatriz Pérez Outeiral (tackwondo): bronce no cio de Bspafia
univ. Concentrada cou selec. galega absoluta e sub-2] !
Sergio Pérez Treus (pirugiismo): finalista cat. junior no ¢to
de Espafia (Pontevedra) / Rufino Regueira Sudres (natacion):
ouro en 400m e 1500m libres cat. GG-4 no clo de Espafia de
inverno (Valladolid); oo en 400 m libres (Barcelona) nos
ctos de Espaiia de verdn. Prata na cat. absoluta en 200m g3
los e 1.300m libres ( Compnsicla) nos galegos de inverno.
Record galego en 1.500 m libres. Convocudo coa selec. espa-
fola da cat. / Esmeralda Santos Maceiras (remo): bronee en
doble scull absoluto e prata en skiff sub-23 nos ctos de
Espana: ouro no clo de Espafia de bateis; 11° posto en 4 seull
peso lixeiro no clo do Mundo Sub-23 (Amsierdan).
Concentrada coa sclec. espafiola no CAR de Sevilla / Garetti
Somoza Cabrerd (tackwondo): 5" posto no seu peso, cat,
senior, no ¢to de Espafia; bronce na cat. sub-21 (Pontevedra);
hronce no trofeo federacion (Murcia) ¢ 5° posto na copa do
rei (Tarragona), cat. senior. Convocada coa selec. espafola
absoluta / Daniel Torrado Gareia (tackwondo): 4° posto no
seu peso, cat. senior, no clo de Espaia, Ouro nas cat. sub-2]
e senior nos ctos de Galicia. Integrante da selec. galegs abso-
luta / Eva Val del Rio (remo): bronee en doble seull absoluto
€4 pasto en skifl sub-23 ; ouro no cto de Espafia de bateis;
5% posto na final A en doble scull peso lixeiro no cto do
mundo sub-23 (Amsterdam). Concentrada coa selec. espafio-
la no CAR de Sevilla / Iris Vidal Fungueirifio (tackwondo):
QUro no seu pesonos ctos galegos cat. cadete (Moafia), junior
promesas (Ferrol) ¢ promesas (Vilalha). Concentrada con
Galicia,




O coordinador da revista *Quentadels” confiame un artigo sobre o 40 aniversario do Club Deportivo Boiro nuns dias
no-que conflien no tempo tres acontecementos relacionados co deporte-negocio-especticulo que € actualmente o fithol, ao
menos nas stias glamorasas e intrigantes altas esferas. Tritase da motte do mitico “Puskas”, o derbi galego Depor-Celta, todo
un pulso entre cidades e afeccidns, e o recofiecemento ao CD Boiro na e 2006 da Gala do Asociacionismo que vefien
organizando a Asociacion Boirense de. Empresarios (ABE) e o Concello de Boiro.

Pouco sei do hiingaro “cafioncito™ Puskas; s que xogou no Real Madrid e que. ao igual que din do rei Pelé, do caris-
mético Johan Cruy(f ou da “man de Deus” Maradona, o de Puskas non ¢ra s6 fiithol, senén maxia. Estrelas rutilantes nunha
€poca na que, paradoxalmente, non existian galaxias futholisticas, sendn clubes e equipos méis ou menos [orles ou podero-
508, pero a anos luz das dimensions que hoxendfa ten esta industria ;ou falamos de deporte, tamén?

No 40 aniversario do CD Boiro fivemos ocasion de recredrmonos coas intervencidng de vellas glorias do fiitbol patrio
como Malé ¢ Amador, xente gue colgou as botas hai tempo pero ainda vencellada a este deporte; testemufias excepcionais da
profunda transformacion do mundo do fitbol profesional. Unha evolucién que trouxo consigo contratos millonarios: estadios
ateigados @ pesares dos prezos prohibitivos, substanciosos ingresos por dereitos de imaxe e publicidade ¢ futholistas que
compaxinan o céspede coas moquelas das pasarclas, dos estudios de rodaxe de anuncios ¢ dos garitos para xente “chic”. Suor
€ glamur, cartos ¢ poder.

Os clubes funcionan como empresas, fan negocios e operacians inmobiliarias e, recofiecido incluso pola clase poli-
tica, pozan inxustamente duns privilexios que para §{ quixeramos calquera de nds. Pero, malia toda esta desnaturalizacion, o
espectdculo continda,

Sd que ds veces a [Grmula non funcions; os futbolistas reldxanse, o xogo perde brillo e, o peor de todo, non se gafan
partidos. Que diso se trata, ao fin e ao cabo. Como diria Clemente, son once contra once sobre 0 campo. Pero non existe unha
pocima mexica. Ciclos, entrenadores, mellores ou peores “quintas™ de futholistas ¢ as politicas do club inflden nesta dificil
ecuacion. O “Superdepor” de Bebelo e 0 “zorro de Arteixo” nada tefien que ver co “Depor’” que perdeu este iiltimo derbi co
Celta, elub que tamén sufriu sinsabores durante o seu “desterro” a Segunda Divisién hai unhas tempadas.

Podese pensar que pouco ou nada ten que ver o CD Boiro con este mundo que estou a describir; certo € que, se xa
na primeira division hai dif iaci tre equipos galdcticos e mod a brecha entre estes e os clubes de segunda e ter-
ceira & abismal, e non digamos respecto da rexional, Pero si podemos facer paralelismos. Igual que lle ocurriu acs grandes,
desde aquel pioncito Barrafia Sporting Club dos anos vinte ata o CD Boiro actual a transformacion do fiithol hoirense foi bru-
1al, logrando apoio social para fundar novos clubes, mellorando a sia xestion ¢ organizacion, implicando ao capital privado
, sobre todo, cumprindo coa sia principal funcidn, que € fomentar o deporte,

E, salvando as distancias, e enmarcado no seu contexto, nestes 40 anos de traxectoria o C1) Boiro tamén tiva de tado:
catro décadas dan para moito. Para xeracidns de futholistas, segredos. enfrontamentos e consignas de vestiario, tardes de glo-
rig, como a do ascenso a 3* division na tempada 83-84, ¢ tardes de derrota.

O importante ¢ que siga af, conquerindo xerar ilusion dia a dia nos deportistas € na nutrida afeccicn, entre ela o8
famosos “crusadas™. Noraboa, pois, por ese merecido premio que pasou a engrosar as vitrinas do CD Boiro,

Ana Fervdndez
Xornalista




Un ano miis, o fiitbol foi a especialidade de maior aceptacion entre as competicians de deporte hase organizadas polo
Departamento de Deportes. A Escola Deportiva de Pobra do Caramifial en prebenxaming; a SD Cabo de Cruz en benxamfng; o
Abanguciro SD en alevins, e o Puebla FC en infantis, foron os primeiros clasificados de cada unha das categorias. As clasifi-
cacidns completas quedaron do seguinte xeito:

LIGA PREBENXAMIN FUTBOL SALA (3* edicién)
CLASIFICACION
Posto | Equipo Xog  Gan Emp | Por | GF. | G.C. Ptos.
1% E.D. Pobra 18 16 A 30 25 49
2 NoiaG.F. BE s EREURE]
3 C.D.Unién | [ 3 |85 | 98 | o8
@ | cD.Bolo 18 | 8 | @ A T T
5 | Abanqueiro S.D. I 2 [ 7 a7 | 8 | 28
6° | S.D.Xuventi Aguifio 18 z 3 8 42 41 24
7° | ED.Ribsira 18 3 & 6 56 | 78 24
8° | Palmeira 1 e o e T T R R
9 | Barrana 18 2 3 [ Tw e 8
| 10°  s.D.cCabo da Cruz 18 | a 0 [ 48 [ 14 [ 407 | o
MAXIMOS GOLEADORES
Xogador | Equipo | G xogﬁur Equipo | G Xogador Equipe G
Jose Pineira | Pobra | 82| Pepe Simarro Ribsia | & | XavierCastineiras | GO Umon | 2
Edunrdo Garou  C.D.Unidn | 44 | Damian Filgusira  NoiaGF | & | MauraParedes | Pobra | 1 |
Alex Neira _CD Unisn ];- I -A.ls}andm Ayaso Xiﬂqu;}oi 1 5 Manuel Casqueiro b= Fobra : 1
AlexGrafas  NoinCF. | 39 | Samuel Rosriguez | CaoCrez | 5 Miguel Pérez Pobra 1
I1higo Lé};'z Ribelrs 27 Samuel Fernandez NOldi‘ C.F. 4 Ricardo Gonzédlez P‘obmr | 1
BraisNieto | c.0.8ar0 | 25 | MiguetBen, | Paimers | o Garlos Silva Barana 1
SmonFoer | X Ao | g2 | GristinSiera | Cabocnz | 4 tzan Boullon | Abanqueira 4
Alex Teira Pobra 21 N Pabio Rot Palmeiry 4 Abrahan Gzlez. Abanguera 1
Bara Campos | NowGF | a0 | SantiFungueiio | C.O.Undn 4 |  JusnMarinez | Abangueiro | 1
Ruben Mufiz | Abanguera | q7 | Jorge Martinez .0 Union | 3 Pablo Nieto €D Boro | 4
Allan Ram: Abangueirc 17 Javier Eiras i;ﬁﬁem! 3 Dani Tubio Cabo Cruz | 1
Padro Peraz Paimeira 16 Gscar Trinanes Abanqusira 3 Sobas Laiflo CabaCruz | 1
[ Manuel Montero €0 Bora 14|  SamueiCes | Cabocnz |3 | CavidAwvarer | mmem | 4
\sral Figuerido | X Aguifo . | 13 Borja Bujén Abanqueirs | 7 | Aibeira 1
| BoraGareia | NowCF | 12|  EloySiva Absoquero | 2 Ribeirs 1
Dani Carrsira | Ribera | 12 Manuel Carou | Adanquere | 2 | Pemers 4 |
Mario Martinez | Barrafla 10 Alex Mufiiz C.D. Boiro 2 Paimeira 1
Hugo Riveiro Barafa | ] Palmreira 3 Paimeira 1
Jalro Farina_| G0 Bora | g ManuelNovo  Ribers 2 | CarlosQueirsga . Aguio ]
SamuelRios X Aguie | g | Garlos Fandifo Riveira 2 Rubén Vai X Aguita | 1
NestorNutez  NoiwCF. | 7 | BralsBetanzos | Fobrs | 2 | ooles propia poris | s
Oliver Barbeits  Ribeira 7 PabloRomera | Bamara | 2 . =
Miguel Sliva | Baranz | g |  XullaLorenzo N CE | 2 =




LIGA BENXAMIN FUTBOL 7 (2: edicion)

CLASIFICACION
Posto Equipo 5 Xog | Gan Emp | Per | GF. G.C. Ptos.
4°  S.D. Cabo de Cruz | | 13 0 1 119 24 g
2 Abanqueiro S.0. 14 12 0 2 77 20 36
3°  PueblaG.F. % | a0 | ®: |80 | 2& | /30
4°  C.D.Boiro 14 8 0 5 52 50 25
5°  NoiaCF. 14 6 0 7 60 40 19
(- Furia A.C. 14 3 0 11 30 96 2
7°  C.D.Unién "A" 14 2 0 1 | 24 | &2 7
~ 8°  C.D.Unién “B” 14 | 0 0 13 | 25 | 100 | 1 |
MAXIMOS GOLEADORES
Xogador Equipo | G Xogador Equipo G Xogador Equipo G
Manuel Gonzalez Abanqueirc 45 Noe Pifieira Furig A.C. | 6| Alfonso Figueiras UnisnA 2
Xacobs Galvan  Cabo Cruz | 37 Carlos Rey NoiaCF | 6| FranciscoDiests | imidn 4
Dani Ozoras Cabo Cruz | 28 Ivan Mouris Noia C.F 4 Javier Castra | Unitn A 2
_ DaniSiva | CsboCrz | g3 |  PabloFormoso NoiaCF. 4| Manuel Bouzas Unien8 | 2
Carlos Vilas | CD. Boro | 22 Jacobo Picon unignA 4|  DaniSanchez CaboCruz | 2
Rafaol Picos | Pusbla F.C. | 24 Laura Gémez unignA 4 | PodrocCascallar | FuraAcC | 4
Jonathan Pardal Fuia AC. | 47 winSegade | Apanguei | 4 | Advian Castineiras | FuRAC | 1
Eloy Campos | Pobra | 17 Lult Pinairo FuiaAG 4| LuisDominguez | FuiaAC | 4
DiegoRamos | Noia C.F | 15 |  Manuel Suarez CD Bolo 4| PabloDominguez  UnignA. | 1
Sorgio Sobrido | Pusbia FC | 15 | BenjaminPéroz | PueblaFC. 4|  Jorge Unisn A | 4
Gl siiva CaboCruz | 44 | ManuelPifieiro | PuebiaF.C. 3 | Alvara Pimentel Unidn A 4
Mateo Nuez | Abangueiro | 12 Isay Romay cD Boro | 3| BoraGarrido Unicn B 4
Alex Gonzélez  NWoia C.E. | 4z | Carlos Sampedro cDBaro | a Marcos Davila Puebla F.C. 14
Alvaro Santes | CD. Boro | 44 |  Cristian Vicente UniénB | 3| Cristlan Dieste  PusbisFC. 4
Mauro Castato | UnidnA | 9 AloxConde | PusbloFC | 2|  Carlos. Pusbla F.C. 1
Laura Trifanes | CaboCruz | g Miguel Garcia Puetls F.C. | 2 Darlo Pérez NoiaCFE 1
Alox Valenzugla | Noia GF | g Diego Rivas Puebls F.C, | 2 Fabio Garcia Woia GE 1
PabloPérez | Abanqueio 3 Oscar Neu Abanqueir | 2 Jacabo Rey Nola CF 1
Manuel Estevez | Noia C.F. | 7 Jorge Romero Abanqueiro | 2 Carlas Vilasoa 6D Bolro | 4
Brais Marifio Cabo Cruz & Brais Vicente Abangueiro 2 Félix Romero C.D. Boiro 1
Juanma Blanco | C.D. oo | B varo Garcia Abanqueiro | 2 Kevin CD Boro | 1
Derio Parada. Puebla F.C. | Ivan Ordéfiez Union A 2 Goles p.p. ‘ |2
COPA ALEVIN FUTBOL 7 (2* edicién)
Grupo A Sperting Lampan 4 Semifinal 3" e 4° Posto
SR NG Sporting Lampon z Sporting Lampén 2
B e e €D Unién €0 Unidn 2
CD. Bairo 3 ) =t )
nipas Abangueiro SD. 6§ Sem Final
i L AR = :banquelm sp. 2 SD. Cabo de Cruz 1
Furia AC, uria AC. 0 Abangueirc SO. 2
{pasa directamente)
COPA INFANTIL FUTBOL 7 (2* edicion)
Grupod o cF n Final Triangular Campién
.. Unisn H C.D. Union (]
CropoB o ebiarc. 3 e ; Coar s b ponaite
$.0.X Aguine 3 Pl a0 Abanqueiro §.0.)
Grupa€ o moiro Q Coclimos 9
AbikgaaaD. Abanqueiro S.0. 2




Un xogo nacido
no seo dunha determing-
da comunidade para dar
satisfaccions 4

necesidades lidicas, ne-
cesidades inevitablemen-
re marcadas polo seu
madao particular de vida®.
Asi define o xogo popular
Paco Veiga, un galego
que. ademdis dos libros
publicados, tén feita unha k 1
tese doutoral sobre o i H 7 -
tema, Afndi que poida parecer o contrario, aqui, en Bairo, o5 x0gos populares sempré estiveron presenles entre nds, sendo, se
cabe, o xogo dos bolos o de méis forza e arraigo. De xeito moi resumido, pidese decir que o xogo dos bolos foi, ata os anos
50, excepluando 3 paréniese da Guerra Civil, o divertimento tipico dos homes boirenses, que acudfan en masa 308 nUMENsos

campos espallados por todo o concello. As mulleres e nenos non xogaban, anque si acudian aos campos como espectadores e.
nalgidn caso, entreterse con outro lipo de actividades, como o xogo da loteria. A partir da década dos 50, cando o fithol xa estd
popularizade por todo o concello, 0s bolos foron decaendo na siia préctica ata a actualidade.

As pescudas sobre este xogo popular no Concello de Boira levdronme a atopar mdis de trinta campos nos que se xogou
aos bolos dende o ano 1900 ata os nosos dias, o que nos pode dar unha idea do que esta actividade lddica significou pam os
hoirenses ¢, seguramente, para o resto de vecifios do Barbanza. Estes campos estiveron € estin espallados por todo o minici-
pio: Escarabote. A Bolifi, O Saltifio, Valifio, Trifidns, Abanqueiro, Cespon, Boiro de Arriba, ... ¢ moitos mdis. Pero, se cabe,
un deles tén unha caracleristica especial: pasa por ser o inico que hoxe en dia estd en activo na provincia da Coruna: € o campo
de bolos de Pomardorrio (Cures).

Neste lugar séguese a xogar como antano,
Togo de ser reubicado en tres sitios diferentes dende
a sia creacion. Recentemente, en maio de 2006,
ampliouse, sobre todo an ancho, aproveilando a obra
para organizar un torneo de bolos polo dfa das Letras
Galegas. Un éxito de piblico ¢ participantes (22
equipos). no que os vencedores foron a parella for-
mada por Antonio Marifio Treus ¢ Francisco Agustin
Garcia Laifio, seguidos de José Manuel Viturro
Lépez e Antonio Sdnchez Ozores, ¢ José Santamaria
Torrado e Angel Hermo Abeijén.

Agardamos que este sexa un bo punto de partida para
recuperar a prictica dos bolos noutras parroquias do
coneello, xa que teriamos en activo unhy das activi-
dades lidicas vixentes en Boiro nos derradeiros cen
anos.

0O alcalde Xosé Deira e os concelleiras Torrado e Lens cos
wencedores do trofeo das Letras Galegas

Geno Rodrigues Ferndndez
Licenciad en educacidn Fisica
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Berta Escuris Rodriguez:
unha amazona boirense no circuito de saltos

Tniciada con soamente seis anos no mundo da hipics, a ama-
zona do Club Mahia Berta Escuris Rodriguez (Boiro, 1994) cumpre na
actual tempada 2006-07 & sda segunda participacion na competicién de
saltos. Co patrocinio da empresa inmabiliaria hoirense Grupo
Barbanza, ¢ montando 4 sGa egua Zinica, a deportista que adestra
César Merelo xa amosou a sda clase en diferentes. probas. O trofeo
Cuixa Galicia, en Casas Novas (Arteixo); o campionato rexional
Aslur-Galaico; o nacional do mapa de saltos (Valladolid), ou o trofeo
El Correo Ciallego (Berlaminins}, onde Berta acadaba o primeiro posto
na altura de 0.80 metros e o segundo en 110 metros, son algunhas das
Berta Escuris montando & sia egua Zunica no Trofeo Calka — probas onde ten participado con notable éxito na actual tempada,

Galicia, en Casas Novas (Arieixo)

F

Investimentos en infraestructura deportiva =

Con eargo 1o presuposta de 2006, e contando cow
colaboracién da Xunta e a Deputa a concellerfa de
departes destina uns 700.000€ a investimentos en infraes-
tructura deportiva. Amais doutras obras menores. [oron exe-
cutadas ou estan cn fase de execucion a pista polideportiva
ao aire libre, de céspede artilicial ¢ peche perimetral de
madeira, construfda no parque da Cachada; a dotacidn de
céspede artificial ao campo de fiitbol de terra de Vista
Alegre: a recuperacion dos campos de bolos de Cures e
‘Trifidns; os vestiarios do pavillén do colexio de Cespén, ou
0 peche perimetral da drea deportiva da praia de Barrafia.

=

Cursos de vela na bafa de Barrafia

Varios cursos de vela foron impartidos nas inme-
diacions do porto de Escarabote ao longo de 2006.
Qrpanizados polo Cluh Nautico Barrafia ¢ a Federacion
Gralega de Vela, en colaboracidn do Concello de Boire, tive-
ron excelente aceplacion, tanto entre os boirenses como
entre a xente de f6ra da localidade. Nos de iniciacion, cele-
brados en abril, participaron cincuenta persoas. Nos de per-

i Xa no verdn, sobrepasarianse as trinta incti-
ciéns. Os ceursifios foron coordinados: exitosamente por
Marcos Martinez.




UN NOVO CLUB FEDERADO EN BOIRO

Inserito na lign provincial desde a actual wempada,
© Priorato FS-Javasdn constitiie un novo intento por amosar
a potencialidade do fithol-sala local alén do dmbito barban-
zano. A directiva, gue pon & mira na Liga Autondmica, conta
cun grupo de xogadores novos pero con experiencia.
Dirixidos por Daniel Ventosa, o equipo estd integrado por
Alexis Buig, José Manuel Tubfo, Jonatan Paz, Fernandoe
Pérez, Alberlo Vidal, Benjamin Vézquez, Walier Mufiz,
Manuel Saa. Jorge T.ojo, Alfonso Laifio e Ramdn Rial
Colaborando co presidente Alherto Vidal e o secretario Julio
Garcia Varela, estdn José Manuel Tubio, Femando Pérez e
Marisol Bermiidez. Hai equipo, hai alicidn, hai tradicion. E,
tras as primeiras xornadas, semella que hai tamén posibili-
dades de conseguir o obxectivo marcado de ascender & Liga
Autonomica.

O trialeiro Dani

PLAY OFF POLO ASCENSO A LIGA NACIONAL
DO CD BOIRO FEMININO

Ao quedar campion do seu grupo, o equipo feminino do
€D Boiro obtifia a tempada pasada o dereito a xogar polo ascenso
4 Liga Nacional. (0 seu primeiro rival foi o CUD A Onza de Lira, de
Ponleareas, segundo clasificado no Grupo Sur. No partido de ida o
equipo de Juan Armando vencia por 0-3, goles de Marta Pazos. A
semana seguinte, no campo de Vista Alegre, xogdbase o partido de
volta, acadando un resultada de 4-2. Na final do play off polo ascen-
so de categoria, xogada no campo vilagarcidn de Fontecarmoa, as
hoirenses perdian por 4-0 fronte ao Pontevedra CE. O sono do
ascenso tive que ser aprazado.

Mdis de 300 participantes na e a Sarabanduxa 06 co Vanesa Rial
carreira > i deporte Lépez, unha
popular Mar de Boiro “mé"mm TievE Dothenss
Organizada polo Departamento de SR O deporte foi con selo inter-
Deportes, a careirs: populkir Mar de Boiro cur- O pilsio do Clap PN ur?.hdd e nacional
Pria este ano @ st segund edicion. Cin perco- —— Molociclista  de Boiro i sl
ido dé 8200 mewos para os maionss € 2700 Daniel Sudrez Lojo, clasifi.  [ouvdl promovido palo _ A depor-
e 05 esoolares, Xuntou nas nias de Boima3 13 cdbase en novena posicidn Departamento de Moci- tista do Rughi

cotmedones chegados de toda Galicla, con idades
comprendickas entre 05 6 ¢ 87 uncs, O ginador
absoluto fol Jesé Rodriguez Dedn (Porto do
Sim}. Tras 0 campicn entraban en meta Miguel
Mayan Dios. (Gimnastica de Pontevedra),
Rafael Fuenles Luvianos (Gimndstica de
Ponlevedra) e Jos¢ Angel Iglesias Bucela
(Ourense). Na categoria feminina vencia Araceli
Tomé Fifieiro (Porto do Son) ¢ Paula Romdn
Miralles (Vigo) entraban en 2°e 3* [ugar, respec-
tivamente, Antdn Sefjas Ruiz (TES A Cachada).
Manvel. Treus Muniz (CEIP Fscarabote) e
Cristina Gonasilez Brea (Cuntis) serfan o8 pri-
meiros clasificados na carvin de escolares,

na proba do Campionato de
Buropa absoluto de. trial,
modalidade Outdoor. cele-
brada en Nigrin no mes de
abril. A proba foi dominada
polo francés Jerbme
Bethume, que superaba ao
britdnico James Dabill ¢ a0
espadiol Danie] Oliveras, 2°
e 3" clasificado, respectiva-
mente.

dade do Concello e orga-
nizado por varias asocia-
cidns xuvenis da locali-
dade. no que se dou
cabida a actividades
relacionadas co remo,
volei e fiithol praia. Os
hosos parabéns aos orga-
nizadores por  xuntar
nudsica, cultura e depor-
te nun 36 evento

Corufa Vanesa Rial
Lopez. boirense de
Beluso ¢ estudiante
na INEF, foi convo-
cada coa seleccidn
espaiola para dis-
putar en Limoges
(Francia) o tornen
na especialidade de
rugby. a sete. Os
nosos parabéns,



UNHA ILUSION D
FEITA REALIDADE

ron ou continuaron
2Clo,

Apoiados nesta
estructura de hase, a continui-
dade ¢ bo fucer deste club

ouno & que no segundo
milenio comezara a dar os
mellores  resultads
xamais se deran, non s
reme en banco fixo sen

ganar bandeiras no difi
alendario cintabro e partici-
par catro veces consecutivas
na regata da Concha,
triunfos que abalan

que estd a un paso de s
mellor de Espa

cello e dunha forte empresa.
As diferencias con clubes

ctantitativas, para nada cuali-
vas de posibilida
ais. Son doce anos de intenso
traballo esperando a  que
algiin empresario e o propio
y dan culmi
Profeeto gue dou moits
badefros de cabez
tesponsables,  mantendo
esperanza do que pou
pouco se vai apagando: ser un
" Alberio ~Echpse dos mellores clubes dun peho,
Tsmat o meu Boiro, que empezo a
wo, Raul, Ramon, Jota, ter dubidas que o mercza.
Me!a]a. Sandrifia, Fitima, as
ﬂmmﬁlguam\ e imlusu a8 Daniei
Ex-monitor das
Deportivas Musicipais
e actual adestrador do Club
Reirto Puehla




FEBREIRO:
Contrarreloxe  de
Traificiras,
Organizacién: Club
de Remo Cabo de
Cruz. O club anfitrién
realizaba o mcllor
crono, impoféndose a
Meccos,Meira, A
Cabana, Perillo, Es-
teirana, Puebla, Tirdn,
Chapela, Vila de Can-
gas, Nidutico de Vigo,
Camargo {Cantabria), Amegrove e As Xubias.

MARZO: Xornadas “A Moller no Deporte”.
Ciclo de actividades co fin de dar unha amplia visidn
do papel da muller no deporte afeccionado, profesio-
nal e d fronte de institucidns, piiblicas e privadas.
Org.: Dpto de Deportes. Open de Tenis Concello de
Boiro-Argo (VI edicidn). Pavillén CEIP de
Escarabote. Org.: Club Tenis Boiromar. Patrocinio:
Coneello de Boiro. Pablo Illodo, mimero 3 do ran-
king galego. vence na final ao corufiés Rodrigo |
Figueroa. Na categoria feminina a estradense Tania
Miguez superaba 4 viguesa Susi Redondo.

ABRIL: Inauguracion da exposicién e falle do
concurso fotogrifico “Muller e Deporte”. Casa da
Cultura “Ramén Martinez Lépez”. Org.: Dpto de
Deportes. A fotografia titulada “As bicicletas son
para o verdn”, de Toro Vila, recibiv o primeiro pre-

mio,

MAIO: Torneo de Bolos das Letras Galegas. Campo de
bolos de Pomardoerrio. Org.: Dpto de Deportes. Venceron
Antonio Marifio ¢ Francisco Agustin Garcia.

XUNO: Festa do deporte (11 edicién). Complexo departi-
vo A Cachada, Parque da Cachada, Avda Avellaneda, Riia
Poeta Maria Marifio, Praia de Barrafa. Org.: Dplo de
Deportes. Actos do 40 Aniversario do CD Boiro. Org.: CD
Bairo ¢ Concello. Programa: Mesa redondda sobre o fiithol
modesto e de base. Centro Social. Moderados polo xornalis-
ta boirense Xos¢ Hermida, interviron Julio Diaz. Javier
Maté. Amador ¢ Chus Baleato. Parrido de veteranocs entre

CD Boiro ¢ Departivo da Corufia. Campo de
Barrafia. 2-4 vencia o Deportivo. Partido entre
o €D Boiro femining e unha seleccian de per-
soeiros do Barbanza. Campo de Barrafia. 2-1
para as mulleres. Peche dos actos do 40 aniver-
sario. Restaurante Chicolino. Houbo distin-
cidns, entre outros, para Manolo Barcala, presi-
dente fundador e ex-adestrador do club: José
Manuel Gonzilez, Pajarillo, Eugenio Mufiz e
os ex-xogadores do Barrafia Federo Somoza,
Rafael O Candocho ¢ Ramdn Bouzas, Entre as
autoridades, o presidente da  Deputacion
Salvador Ferndndez Morcda ¢ da Conselleira de
Cultura e Deportes Anxela Bugalln,

Campionato Galego de Volei-praia sub-20.
Praia de Barrafia. Org.: Federacidn Galega dc
Voleibol e CV Cabo'de Cruz en colaboracidn co
Concello. Na categoria feminina proclamdbase
vencedora a parella formada pola lucense Nuria

Bouza e a viguesa Candela Diego. As boirenscs
Rebeca Lojo e Sandra Gonzdlez acabarian ter-
ceiras (ras vencer a Maria Triflanes e Elena
Gareia, tamén de Boiro. Na categoria masculi-
na, Tourifidn ¢ Fandific vencian na final a
Mabhia e Pan.

XULLO: Final Copa do Sar xuvenil. Campo
Municipal de Barrafia (500 espectadorcs). O
Palmeira vencia ao Escravitude por 5 a 0.
XVIII Trofeo Promocién de Ciclismo. Avda
da Constitucién, Org.: CC Barbanza en colabo-
racidn co Concello e a Comision de Festas do



Verdn, En principiantes (xincana) os tres pri-
meiros postos (oron para José Roberto Chas
(Cambre). Aida Bravo (Cambre) e Alcjandro
Ldopez Silva (CC Barbanza); en alevins, Jesis
Blanco Castro (€C Barbanza), Daniel Ldpez
(Cambre) ¢ Daniel Seage (CC Padronés); infan-
tis, José Casavella (Viveiro), Luis Varela
(Cambre) e Martin Lestido (CC Barbanza):
cadetes, Pedro Macia (CC Compostelano),
Daniel Marono (CC Compostelano) ¢ Eloy
Lépez (Lugo). XVI Bandeira de Traifieiras
Concello de Boiro. Proba Liga ACT. Org.: CR
Caboe de Cruz en colaboracién co Concello.
Hondarribia conseguia a Bandeira por segundo
ano consceulivo, Cabo eclasificibase en 6°
lugar. Maratén de Fithol-sala. Pavillon de
Barrafia. Organizacidn: ADB Fitbol-sala.
Colabora o Coneello. O Bar Priorato derrota ao
Boire Tenda por 5 a 3 na final da categoria
absoluta. En cadetes, o ganador foi Podium
Sport; na categoria alevin e infantil, Os Fornos;
en benxamins. Dodro, e en prebenxamifs, A
Pobra. XIV Volta Ciclista ao Barbanza. V1
Memorial Luis Resaa. Org.: CC Barbanza en
eolaboracion co Concello, Case 147 kilémetros
por Rianxo, Ribeira. Porto do Son (metas
volantes) ¢ Boiro (saida e chegada). Puntuable
para & Copa de Espafia do Porvir, contou coa
participacidn de 160 corredores integrados en
dezanove equipos, maioritariamente filiais de
escadras de elite. Resullou vencedor Antonio
Piedra (Comunidad Valenciana).

AGOSTO: Circuito Barbanza de Volei-
praia. Praia de Barrafia. Organiza: CV Cabo de
Cruz en colaboracidn co Dpto de Deportes. Os
vigueses Romédn Lago ¢ Fdu Rodriguez impuxé-
ronse na calegoria masculina, Na feminina,
Valal Vidal (Lugo) e Aida Gonzdlez (Melilla).
Aberto Internacional de Xadrez (V edicién)
Casa da Cultura “Ramon Martinez Lépez”.
Org.: Club Xadrez Xaque Mato e Dpto de
Peportes. O triunfo foi para o romanés Ciprian
Nanu,

SETEMBRO: Proba ciclista “Vellas
Glorias-Trofeo Chicolino™ (I1 edicién). Org.:
CC Barhanza. Os vencedores serfan: en ciclode-
portistas, Benjamin Alvarez (CC Spol); en més-
ter 30, Manuel Varicela (Spol); mdster 40,

Tl

Fernando Martinez (CC Ria de Vigo): mdster 50, César A,
Pérez (CC Monlelerro) ¢ veleranos 60, José Rodriguez
(Spol).

OUTUBRO: Escolas Deportivas Municipais (XIV edi-
eidn). Org.. Dpto de Deportes. Inicio do programa, que ofre-
ce actividades para perscas de tddalas idades e condicions
fisicas.

NOVEMBRO: Premios do Asociacionismo. Org.:
Asociacién Boirense de Empresarios (ABE) en colaboracion
co Concello. Os premiados no apartado deportivo foron os
irmins Jorge e José Sudrez, pilotos do Club Motociclista de
Boiro, ¢ o CI} Boiro, O premio especial do xurado recaia en
Xosé Luis Pérez Maceiras, persea moi vencellada ao depor-
te local.

DECEMBRO: cCampionato Galego Junior de
Tackwondo. Pavillén de Barrafia. Org.: Suh Sport C
Federacion Galega de Tackwondo e Concello de Boiro.
Participacion de 22 clubes. XIX Trofeo Ciclocross
Concello de Boire. Praia Xardin. Org.: CC Barbanza e
Federacion Galega de Ciclismo en colaboracidn co Coneello
e a Deputacidn. Proclamdbase ganador José Manuel Alonso
(Spol Caixanova). Carreira Popular Mar de Boiro (II edi-
eion). Org.: Dpto de Deportes. O vencedor absaluto foi José
Rodriguerz Dean (Porto do Son). Na categoria feminina,
ganaba Araceli Tomé Pifieiro (AD Porto do Son), e na carrei-
ra para eseolares o 1? clasificado era Antén Seijas Ruiz (IES
A Cachada)




REBECA MARINO E
GORETTI SOMOZA

Falamos con Rebeca Marifio ¢ Goretti
! SECHIERe i

1. Céntos anos levades practicando tackwondo?

REBECA. Fmpecei algo tarde, con trece.
GORETTL Eu comecei mol pequena, con catro anos.

2. De todas as medallas e campionatos que tedes aca-
dado, cal recordades con especial agrado?

REBECA. A mifia medalla mdis importante foi a prata
no Campionato de Espafia Absoluto. no 2004, pero
tamén gardo con carifiv a lembranza do ouro no
Campionato de Espafia Universitario, no mesmo ano. €)
Universitario coido que € o mex lorneo preferido.
GORETTI, Eu sinto un especial apego polo
Campionato de Furopa junior, que foi un logro que me
fixo chorar de ledicia.

3. Cémo valuades a situacion da comarca tanto no
tocante a instalaciéns deportivas como 4 celebracion
de campionatos?

REBECA. En canto a instalaciéns. en Boiro, que € o
que mdis cofeza, estamos bastante ben; porén, se hou-
bese que ampliar o nimero de instalacidns, farfao. mais

aeslioariaas dende o Concello,
non & través dunha empresa.
Penso que  as  Escolas
Deportivas son un bo exemplo
do que se debe facer.

GORETTL. Sobre os campio-
nalos que se organizan, pola
mifia pare, creo que os que
organiza a Federacion Galega
de Tackwondo, asi como as
concentracions, axudan g ele-
var o nivel do noso deporte en
Cialicia,

4. Qué opinades respecto da
decision da Coneelleria de
Deportes de ofertar becas de
300 euros a deportistas de
elite?

REBECA. As veces 0s conce-
se dos deportistas
cénlranse na promo-
cidn, gue estd moi ben,....pero
agradécense moito este tipo de.
axudas, sobre todo ao falar de
deportes minortanios.
GORETTI. Nds adicamos
Moito lempo-a entrenar ¢ estu-
dar, polo gue lodo o dificinoque
chegue dende as administra-
cldns & gratificante.

5. Para chegar ao cumio no
voso deporte, é preciso sair de
Galicia?

REBECA. Agera mesmo, non.
No Centro de Teenificacion de
Pontevedra lemos a0 seleecio-
nador  espafiol  absoluto.
Ademais, a Federacidn (falcga
mdvenos abondo.

GORETTL E certo gue aqui as
cousas estdn ben, pero en cen-
tros de alto rendimento, tante
Madrid  como  Bareelona
seguen sacindonos distancia.

6. Algunha vez vos tefien feito
comentarios sexistas do tipo
“practicades un deporte de
homes™?

REBECA. A min, non.
GORETTL. Non, nunci.

&

7. Por qué escollestes o taek-
wondo?

REBECA. Sempre fixen depor-
te: remo, baloncesto.... O que
me atmfu do tagkwondo
foi a flexibilidade coa que
compre actuar. Apunteime por
primeira vez no colexio de
Abanqueiro, e ata aquf.
GORETTI. Meu pai queria que
praclicase un deporte que me
servise para defenderme. Por
is0 optei polo taekwondo.

8. A qué idade considerades
oportuno empezar a practi-
calo?

REBECA. A calquera. Nunca é

o
GORETTL Con todo. os seis
ou sele anos ¢ unha boa idade,
porgue o taekwondo ddnos
unha grande disciplina que &
preferible adquirir dende novo.

9. Cal é o voso obxectivo méis
arelado?

REBECA. Gafiar 0 Campiona-
to de Espafia Absoluto.
GORETTL Pola mifia parte,
mellorar, gafiar competicions e,
sohre todo, it aos Xogos
Olfmpicos

Alberto Pifleiro
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